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ACTIVIT
MARCHE wua:

Prenez du temps pour vods

Séances Gratuites / Réservées aux aidants de PAM/3

Tous les vendredis de 14h00 a 16h00
Du 1/ septembre au 22 octobre 2021

Du temps pour soi, détente,

bien-étre, rencontres avec d’'autres aidants

Inscriptions a l'activité :
pam/3@apeichambery.com
Ou 04-79-85-80-89
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