GROUPE DE PAROLES—AIX LES BAINS

Le groupe de paroles de PAM7/3

P M 73 est un lieu de ressources
[ et de bienveillance oU la
rencontre avec d’'autres aidants
APEI DE CHAMBERY permet de rompre l'isolement,
de reconnaitre ses propres
compétences, de partager
ses expériences et de s’en
distancier pour les orienter

autrement dans son quotidien.

Jeudi 9 septembre 2021
Notre place d'aidant auprés de notre proche adulte
en devenir

Jeudi 14 Octobre 2021
Notre vécu face aux comportements violents de
notre proche avec Autisme.

Jeudi 18 novembre 2021
Theme a définir ensemble

Jeudi 9 décembre 2021
Theme a définir ensemble

Animé par une Psychologue : Les groupes se tiendront de
Mme FABREGES Agathe 19h30 a 21h00 A :
Un travailleur social de PAM73 LA MAISON DES ASSOCIATIONS
Tel : 04-79-85-80-89 25 Boulevard des Anglais

Mail : pam73@apeichambery.com 73000 AIX LES BAINS



