
MENUS INTERNAT du 17 au 20 janvier 2022 

 

 
Lundi 

 
Mardi  

 
Mercredi 

 
Jeudi 

Potage fréneuse 
 Haricots beurre en 

salade 

 

Soupe de légumes 
 Céleri rémoulade  

Tarte aux fromages 

 Gratin de macaronis 

au jambon 
 Chili con carné 

 Omelette au 

fromage  

Epinards hachés 
 

    

Courge 
 

 

 

 

 

 

 

Fruit  

 

 

 

 
 

Compote de fruits 

 

 

 

Smoothie 
 

 

 

 

 

 

Fruit 

 


