MENUS du 17 au 21 janvier 2022

MARI MER

Mercredi

MER | JEU I VENISAM

Vendredi

Salade de chou
rouge a la
japonaise

Carottes rGpées
aux olives

Befteraves aux
noix

Emincé
d’'endives

Paté forestier et
condiments

escalope de poulet
aux épices tandoori

=&/

Nuggets de
poisson

X

Tajine aux
boulettes
d’'agneau

o>

Choucroute
garnie

=&/

Paupiette de
poisson blanc

Pommes de terre
rissolées

ao e e

Pé&tes tricolores

Poélée de potiron

Ratatouille

Légumes
COUSCOUS

-

Navets braisés

Coulommiers

Petit moulé ail et
fines herbes

Montcadi

Pavé demi sel

&

Buchette de
chévre

Eclair au chocolat

Liégeois vanille

p
&3

Fruits

Flan nappé
caramel

>

Pé&tisserie maison




