Lentilles mixées au
saumon *

KKKk

Poulet mixé au

D citron *
|
L\ Purée de légumes
E KKK
R
Croc lait
*xx
Mousse au
chocolat

Fenouil mixé

*k%k

Salade nigoise

mixée
KKk

Laitage

KKK

Compote

Velouté de
courgettes

Er. .

Tarte aux poireaux

mixée
KKK

Yaourt nature

*k%k

Compote de fruits

aromatisée

Betteraves mixées
KKK

Salade de haricots
rouges

aux ceufs durs
mixée

xRk

Laitage

KKKk

Compote

douceur lactée ML

Coleslaw mixée

KKK

Hachis Parmentier

de léegumes mixé

*kk

Rondelé
-
Créme péatissiére
aromatisée

Terrine légumes /
Poireaux ML

KKK

Pates mixées

au parmesan et
basilic

KKK

Croc lait

KKK

Liégeois

)
, 1o MePYS MIXES dy 11, au, 1 ,A008,2023, <
Sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements
Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15 ] Samedi 16 |Dimanche 17
Petits pois et Salade de pates . . . o Céleri rémoulade o
'S poIs € . -cep Terrine de légumes | Charcuterie mixée Gaspacho ' rem *u Concombre mixeé *
carottes mixeés mixées mixeé
. . . o épeal tal i o .
D Poivrons farcis Chou fleur Poisson mixe Crepe ?nifgémen a Paélla Osso bucco mixé * iParmentier de beeuf
E KKK *k%k KKKk *k%k KKK *kk
J . alaroulade de ) ) L ) o
E mixes volaille Puree Puree mixee Puree mixe
U
. . . o de pommes de .
N aladinde* et mimolette mixée P terre de courgettes de légumes
E KKK KKK xRk KKK *k%k KKK *k%k
R Yaourt nature Pavé demi sel Laitage Vache qui rit Fromage portion | Yaourt aromatisé | Fromage portion
Compote de fruits Délice de fruits Smoothie Créme de riz Carré abricots / Liégeois vanille Mousse

Salade italienne
mixée *
KKK
Omelette mixée a la
tomate *

Purée de haricots
verts

xRk

Fromage blanc

*k%k

Compote

E.f

"Les purées des mixés contiennent systématiquement un féculent"

W

LR



