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Lundi 11 Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15| Samedi 16 |Dimanche 17
Macédoin A
acedg € ny . . . s Salade de tomates Céleri rapé au
mayonnaise du Salade de pates |Terrine de légumes! Saucisson a l'ail ~ . Melon
. & N féta et basilic fromage blanc
soleil o &
Légume farci et son{ Jambon braisé |Cubes de colin aux o i N . _ Saucisse de Sauté de dinde
. e ap Crépe al'emmental 4w Paélla & N s
> coulis =/ sauce brune 3 céréales “, Toulouse ¥~ Marengo &
Chou fleur . .
. Pommes Aubergines et . Purée de pommes
Semoule rémoulade o garnie Polenta
. campagnardes courgettes roties de terre
mimolette
Batonnets de =
carottes
Yaourt nature Pavé demi sel Brie Vache qui rit Coulommiers Tomme blanche Bleu 7
*k%k k%% **k%k *kk k)% *kk k)% &
N & Salade fruits
Fruit Donut Smoothie “ Semoule au lait Carré abricots Compote de fruits | exotiques lait de
€oCo
ASSOMPTION
Lentilles a . Soupe froide de R Salade de crozets
L Fenouil a I'aneth P . . , Pasteque Coleslaw ¢ Salade verte .
I'échalote petits pois £ fraicheur
N - . | haricot . . ratin de &
Escalope viennoisei Salade nigoise Tarte aux poireaux Salade de haricots Hachis Parmentier Grat d.e ) %% Jambon
> rouges macaronis &
oz . riz, légumes, thdn, . 7 aux légumes frais R
Poélée de légumes ( gu Salade verte aux ceufs durs de légumes gur alarusse
= olives) de saison
Saint Paulin Laitage Yaourt nature Edam Edam Croc lait Fromage blanc
M ’ . " : reme patissier . ;
ke Fruit Compote de fruits Fruit au sirop Lo e.p.alt poTe Fruit Fruit
chocolat aux raisins secs
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Le chef et son équipe ont cuisiné pour vous
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L'appéin du mieux




