
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31

Cervelas 

vinaigrette
Carottes râpées Melon jaune Rillettes de poisson Salade verte Fenouil émincé

Aubergines à 

l'italienne

*** *** *** *** *** *** ***

Pâtes Salade de riz
Diot jus aux 

oignons
Moussaka

Poisson froid 

sauce aïoli

Chausson 

bolognaise

Tajine de poulet 

aux pêches

*** *** *** *** *** ***

bio 1/2 complètes océane Polenta Pommes vapeur Tortis Semoule

sauce bleu et 

champignons

(maquereaux, 

surimi)
Jeunes carottes

*** *** *** *** *** *** ***

Yaourt
Petit moulé aux 

noix
Brie Yaourt aromatisé Carré de l'Est Yaourt Bûchette mi chèvre

*** *** *** *** *** *** ***

Fruit Chou à la crème Smoothie Fruit Beignet framboises Fruit Tarte aux pommes

Œuf dur
Gaspacho de 

courgettes

Salade de pommes 

de terre
Salade de tomates

Roulade de volaille 

aux olives

Salade de haricots 

verts

Salade de pois 

chiches

*** *** *** *** *** *** ***

Salade de lentilles, 

betteraves

Jambonneau à 

l'échalote
Samoussas Farfalles au poulet

Croustillant au 

fromage
Croque Tresse forestière

figue et chèvre

Salade de petits 

pois amandes 

torréfiées

Ratatouille courgettes et pesto Purée de brocoli Monsieur Epinards à la crème

*** *** *** *** *** *** ***

Edam Coulommiers Croc lait Gouda
Fromage fouetté au 

sel de Guérande
Pavé demi sel Fromage blanc

*** *** *** *** *** *** ***

Compote de fruits Mousse citron
Fromage  blanc 

granola

Crème pâtissière à 

la fleur d'oranger
Compote de fruits Flan nappé Fruit

Menus du 25 au 31 Août 2025
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 : cuisiné par le chef et son équipe            : viande française            : MSC pêche durable            : verger écoresponsable            : issu de l'agriculture biologique            : peut être consommé chaud ou froid



"Les purées des mixés contiennent systématiquement un féculent"


