
Atelier  

« Danse bien-être » 

Proposé par Delphine SETE 

 

Informations et Inscriptions : 

Tel : 04-79-85-80-89 

Mail : pam73@apeichambery.com 

De 9H30 à 11H30  

(accueil dès 9H15)  

1 ère  séance le  :  

Mardi 30 septembre 2025 

Jeudi 16 octobre 2025 

Mardi 18 novembre  2025  

Jeudi 04 décembre 2025  

Jeudi 08 janvier 2026 

Jeudi 05 février 2026 

Jeudi 05 mars 2026 

Jeudi 02 avril 2026 

Jeudi 28 mai 2026 

Jeudi 25 juin 2026 

 

PAM 73 

Espace Ryvhyère  

94 bis rue de la 

Revériaz 73000 

CHAMBERY 

1er Etage 


