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Chou fleur i Carottes rapées a &
’ P . iBetteraves aux noix Coleslaw Salade verte Taboulé Paté de f0|e
remoulade au curryt I'orange &
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P0|sson sauce Sauté de poulet a ) Beignets de .
N P Couscous 9 ak Tartiflette Moussaka Fricadelle de boeuf
vierge exotique !%.s l'estragon . calamars &
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merguez boulettes . Purée de pommes

Tortis Flageolets 9 \ Macaronis P

d'agheau de terre
Poélée de légumes , . .
9 Purée de potiron Piperade
au gingembre ¢
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) ) ) Vache qui rit )
Tomme Petit moulé Fraidou \ Yaourt Coulommiers Fromage blanc
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. Brownie Gateau de polenta . . . <
- P . Tiramisu Fruit Paris B!
- aux noix de pécan | =  aux figues

TOUS FOUS DU GOUT : les DESSERTS

N < . . s Croisillon a .
Salade verte Créme al'oseille Saucisson a l'ail Salade de lentilles Salade verte

o Y I'emmental o o
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. Jambonneau sauce R . - . . :
Hachis X Tarte a latomate Gratin de salsifis Omelette Riz = 2 Clafoutis
echalote . N
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Printaniere de sauce poulet
légumes lentilles coco
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Parmentier Haricots beurre Salade verte aladinde poisson épinards
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Petit suisse nature {Buchette mi chévre petit sm'ss’e Saint Paulin Edam Saint Morét Yaourt
aromatisé
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: cuisiné par la chef et son équipd : viande frangaise @ : MSC péche durable @ :verger écoresponsab|e :issu de l'agriculture biologique haute valeur enwronnementale ! =o r ((

Lapp it du mieux



