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epus MIXES du, 16 au,22;Mars 2026 .

Sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements

Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22

Betteraves mixées *

KKKk

Poulet mixé a la
moutarde *

**k%

Purée

de légumes

KKK

Petit moulé nature
*kk

Mousse au
chocolat

Potage de légumes

KKKk

Parmentier de boeuf

mixé *

K*Kk*k

Yaourt aromatisé

: cuisiné par le chef et son équip

Chou blanc mixé

KKK

Pennes

sauce 3 fromages

mixées
KKk

Vache qui rit

*k%

Smoothie

Potage de légumes

*k%k

Beignets de
calamars mixés

Purée de ratatouille

*k%k

Fromage portion

: viande francaise

Carottes mixées

*kk

Escalope poulet
mixée

*%k%

Purée

de haricots verts

xRk

Laitage

*%k%

Compote de fruits

Brocoli vinaigrette
mixé
Er. .

Blé ala
cantonnaise
mixé
(haricots rouges,

champignons, petits
pois, légumes)
*k%k

Pavé demi sel

: VISC péche durable (G

: verger écoresponsablefas]

Roulade de volaille
mixée
* k%
Boulettes de veau
sauce piquante
mixées

*k%

Purée

de carottes

KKK

Yaourt

*k%

Délice abricots

Potage cultivateur

KKK

Tarte au fromage

mixée
KKk

Fromage portion

Céleri rémoulade
mixé

*k%k

Filet de colin
meuniére mixé

*k%

Purée

de courgettes

*k%k

Fromage portion
k)%

Fromage blanc au
coulis

Saalde de riz mixée

KKK

Polpetonne sauce
tomate mixé

Purée de chou fleur
KKK

Petit suisse
aromatisé

: issu de |'agriculture biologiqu

Poireaux mixés *

KKK

Fricassée de poulet
mixée *
*%k%k

Purée de pommes
de terre

KKK

Fromage blanc

**k%

Compote de fruits

Créme de mais

KKK

Curry de poulet

mixé *

KKK

Fromage portion

Chou rouge mixé *

*k%k

Pates mixées

*k%

alabolognaise *

*k%k

Petit suisse

*k%

Douceur lactée

Salade italienne
mixée *
KKK
Colin mixé a
l'oseille *

Purée d'épinards

*k%k

Rondelé

elicr @

Lappéiit du mieux

: haute valeur environnementale




