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Terrine de légumes e 3 . Haricots verts aux Salade de lentilles - o
e Coleslaw f=/lettes de poissoni -+, - 3 Salade verte < s -, 1 Céleri aux poires
sauce aux herbezr = gésiers =7 al'échalote =/
. Feuilleté de . A . . &
Palette de porc ala . ! Filet de dorade Pates bio 1/2 Poulet aux + Sauté de porc =
D N poisson Curry de légumes . ! my N . e
. £ moutarde au beurre blanc & saucecitron i B2 complétes £, amandes sauce colombo
J .
. . Pommes 14 . . L . . i1 Cbtedeblettes ala
1 Lentilles braisées et pois chiches Purée £ < bolognaise . N Farfalles
U campagnardes creme &
N . au lait de coco et ipommes de terre et N
Jeunes carottes i Dés de courgettes . P . (sauce a part)
E riz vitelotte
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. Petit moulé aux . .
Vache qui rit N0ix Emmental Fromage blanc Yaourt Saint Paulin Tomme
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. Fromage blanc aux . . . . Cake ananas noix
Fruit ¢ 9 . ~-, 1 Compote de fruits Paris Brest Fruit Compote de fruits .
myrtilles &+ decoco 2
._ 7» | Tarte fine poivroz35 Soupede Z N
Salade deriz & p &7 Salade verte P =4 Taboulé Salade verte Soupe al'oighon
et chevre courgettes
Gratin de chou Jambonneau a ~ Beignets de Tomate farcie et
D Moussaka P Y Crépe au fromage Tarte .
fleur &7 1T |'échalote calamar son coulis
I
N . N : Mélange de petits A2 . .
aubergines boeuf alavolaille Polenta . g L P . Poélée de légumes aux poireaux Semoule
E pois al'étuvée o
R K*Kk*k *k%k *k%k xRk *kk *kk xRk
Petit suisse . . . . L
aromatisé Camembert Fraidou Pavé demi sel Coulommiers Edam Yaourt aromatisé
Créme au coulis . . Créme dessert Pomme cuite al
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: cuisiné par le chef et son équipe : viande francaise : MSC péche durable : verger écoresponsable :issu de I'agriculture biologique : haute valeur environnementale i lo r @ 1
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