
Lundi 25 Mardi 26 Mercredi 27 Jeudi 28 Vendredi 29 Samedi 30 Dimanche 31

Carottes râpées 

aux olives

Concombre et 

tomates en salade

Roulade de volaille 

aux olives
Salade verte Céleri aux poires

Salade de lentilles 

aux échalotes
Salade verte

*** *** *** *** *** *** ***

Boulettes de bœuf 

VBF sauce paprika

Filet de poisson 

pané et citron
Risotto Tortilla

Sauté de dinde 

Marengo

Blanquette de 

poisson
Cassoulet

Pommes Pâtes tricolores forestier pommes de terre Polenta Poêlée de légumes toulousain

campagnardes Chou fleur persillé de perles de blé
Epinards en 

branche béchamel
Carottes persillées

*** *** *** *** *** *** ***

Fromage fouetté au 

sel de Guérande
Camembert Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Saint Paulin Gouda Fromage blanc

*** *** *** *** *** *** ***

Douceur lactée 

pomme abricot

Crème pâtissière aux 

brisures d'Oréo
Fruit

Cake aux 2 

amandes
Fruit Compote Moelleux aux fruits

Salade de riz Velouté d'asperges
Macédoine de 

légumes
Velouté de tomates Salade verte

Chou fleur 

rémoulade
Salade de pâtes

*** *** *** *** *** *** ***

Galette de soja 

sauce tomate
Dahl de lentilles Tomate farcie Penne Jambon blanc Riz yakimeshi Poêlée façon wok

Purée de céleri lait de coco et riz Semoule aux fruits de mer
Pommes de terre 

grenaille

(sauté au bœuf 

haché)

de volaille et 

légumes

*** *** *** *** *** *** ***

Emmental
Petit moulé ail et 

fines herbes

Fromage fouetté au 

sel de Guérande
Edam Saint Morêt bio

Petit suisse 

aromatisé
Tomme

*** *** *** *** *** *** ***

Mousse au 

chocolat
Fruit Crème dessert

Compote de 

pommes
Flan vanille Fruit Fruit

Menus du 25 au 31 Mai 2026
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 : cuisiné par le chef et son équipe            : viande française            : MSC pêche durable            : verger écoresponsable            : issu de l'agriculture biologique            : haute valeur environnementale

"Les purées des mixés contiennent systématiquement un féculent"


