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Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 31 | Samedi 01 |Dimanche 02
B.ett(.araves Tapenade & Coleslaw {; Paté de foie & | Courgettes rapées Har|.cot-s beurre Pasteque
vinaigrette vinaigrette
KKK *KK KKK *kK KKK ~ *:/ KKhK ; KKK
Mqussellne de Cuisse de poulet Quepelles nature .Feunlete de Salade de lentilles | Poulet Shogayaki ! Sauté de porc aux
poisson sauce N . fraiches sauce poisson au beurre . . s . .
D . v froid aux dés de jamt=ni (au gingembre) <% olives
safranée = Aurore blanc -
E KKKk s xRk KKK *k%k KKK *k%k
J Crozets Salade de pommes Riz Petits pois Salade de Purée de pommes Polenta
3 de terre couscous de terre
u & &
. Salade de haricots |, , Mélange dc_a .
N\ aux champignons verts légumes et haricots Carottes al'orientale
E plats
R KKK KKKk xRk KKK *k%k KKK *k%k
Saint Morét bio Brie Yaourt aromatisé Tomme blanche Yaourt Petit suisse Cantal AOC
Flan chocolat Compote de fruits Smoothie {; Melon jaune Géteau a I'ananas Fruit Paris Brest

Carottes rapées

KKKk

Boulettes de blé

thai
D
|
[\l Courgettes sauce
E tomate ¢
R KKK

Bleu

Fruit

Salade de pates

*k%k A

Gratin de chou
fleur

ala bourguignonne

KKK

Fromage blanc

*k%k

Fruit

Tomates en salade

Er. .

Omelette

Julienne de
légumes
assaisonnement
thai

*k%k

i Petit moulé.ail.et i

Mimolette

Creme dessert
vanille

Velouté d'asperges

KKK

Raviolis

sauce tomate et
basilic

KKKk

fines herbes 7

*k%k

Fromage blanc
sauce chocolat

Concombre au -,

fromage blanc

KKK

E’%te aux légumes

Salade verte

*k%k

"Emmental

Ex. .

Fruit au sirop

Croisillon au

fromage
sz* E’,’:’
Flan de courgette
gratiné

Salade verte

KKK

Fraidou
xxx
Créme patissiere
noix de coco &

Tomates et mais

73 KKK

& V3
Poisson froid
mayonnaise

Salade de riz aux
[égumes verts

*k%k

Pavé demi sel :

XXX

Fruit

=4
p‘s\?’

&

5

&
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/ ------------------------------------------- ® Preorrerssrrssssssssnsssssonnenns
Le chef et son équipe ont cuisiné pour vous

elior @

L'appéin du mieux




