.—d’

h/l(?mls du 21 au 27 %e tembre 2026
Le chef et son équipe on uisine pour vous
Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 | Samedi 26 |Dimanche 27
. Salade deriz a . - N A Tomates et o .
Mélange douceur . 'z lu_x Terrine forestiére | Carottes au mais | Paté de campagne Céleri aux poires
dés de cruditésr -, e = concombre .
Poulet au citron et . Fricadelle de boeuf Penne bio 1/2 Colin sauce Riz sauté Roti de porc ala
) o - Quiche . 7 . . N
DEE < basilic = sauce vigneronne i =2 complets . Mmatelote <+, Yakimeshi «, creme
E *%% *Kk & *kk 2 KKK &y = *kk =4 - KKK
Pommes B au saumon et R . . . . . S
: Bau sau Polenta ala bolognaise Blé (gingembre, soja) ! Gratin dauphinois
E campagnardes ciboulette % & ;
u Brunoise de Courgettes a 7
N thol Ratatouille Poélée de potiron et fromage rapé urgeties au
légumes basilic
E KKK *k%k KKK KKKk *k%k KKK *k%k
R , Peti lé Peti i . .
Camembert Carré de I'Est etit moy € aux etit sw.ss,e Brie Rondelé Bleu d'Auvergne
noix aromatise
. . . Mousse al . A .
Flan nappé caramel Smoothie {» | Tarte aux pommes Fruit chlj)colatu Compote de fruits Géateau maisor;;

Betteraves au
cerfeuil

KKK

Kefta d'agneau aux

épices libanaises

Lentilles braisées

KKK

o m2Z2 — 0O

Yaourt aromatisé

KKK

Compote de fruits

Croisillon fromage

xRk

Omelette

Petits pois carottes

*k%k

Fromage blanc

*k%k

Fruit

Velouté de légumes

KKKk

Saucisse de
Strasbourg

mnutarde

Purée de pommes
de terre

KKK
Mimolette
*k*k

Fromage blanc
creme de marrons

Salade de haricots
cocos

*k%k

aux haricots verts

*k%k

Fraidou

KKK

Eclair chocolat

Rilettes de poisson
al'aneth

KKK

Croustillant au
fromage

Purée de brocoli

*KRK

Carré Président

*k%k

Fruit

3 —

Champignons au
fromage frais ;-

KKK

Salade de pates

aux crevettes
xRk

Saint Paulin

KKKk

Créme vanille

Salade d'ébly

xRk

Tresse de volaille

Epinards ala creme

b .

Yaourt aromatisé

*k%k

Fruit
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