
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 01

Betteraves mixées *
Cake au fromage 

mixé

Chou fleur 

vinaigrette mixé

Carottes aux olives 

mixées
Terrine de légumes

Haricots verts PdeT 

mixés *

Céleri rémoulade 

mixé *

*** *** *** *** *** *** ***

Pâtes mixées
Blanquette de la 

mer mixée
Volaille mixée Quiche

Boulettes d'agneau 

mixées
Bœuf Soufflé

*** *** *** *** *** *** ***

à la bolognaise * Purée Purée au potiron Purée en daube mixé

de légumes
de pommes de 

terre
mixée

de pommes de 

terre
mixée * au fromage *

*** *** *** *** *** *** ***

Rondelé Croc lait Yaourt Fromage portion Petit moulé Fromage blanc Saint Morêt

*** *** *** *** *** *** ***

Liégeois vanille Délice aux fruits Smoothie
Fromage blanc au 

chocolat
Compote de fruits Compote de fruits Mousse au citron

* : plats Nutrisens HALLOWEEN TOUSSAINT

Taboulé mixé *
Roulade de volaille 

mixée
Potage de légumes

Croisillon 

champignons mixé
Potage de légumes Potage de légumes

Salade de pâtes 

mixées *

*** *** *** *** *** *** ***

Poulet mixé à la 

moutarde *
Tarte

Curry corail coco 

épinards
Moussaka

Gratin de 

macaronis
Œufs Colin à l'oseille

Purée de haricots 

verts
aux poireaux mixée mixé mixée

dinde et 

champignons mixé
florentine mixés * Purée d'épinards

*** *** *** *** *** *** ***

Yaourt
Petit suisse 

aromatisé
Fraidou Saint Morêt Yaourt aromatisé

Fromage au sel de 

Guérande
Fraidou

*** *** *** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits
Crème dessert 

chocolat
Compote de fruits Compote de fruits

Crème pâtissière 

aromatisée
Compote

*

Menus MIXES du 26 Octobre au 01 Novembre 2026
Sous réserve de modifications en fonction des approvisionnements
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